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. Kanker algemeen
- Bondgenoot, autobiografie van een immuuncel

Henk Fransen
- Kanker is geen ziekte, maar een overlevingsmechanisme
Andreas Moritz, Uitgeverij Ankh-Hermes

. Kanker en voeding
- Anti-kanker, een nieuwe levensstijl - Dr.David Servan-Schreiber, Kosmos
uitgevers
- Eten tegen kanker, de rol van voeding bij het onstaan van kanker, Kookboek

Dr. Béliveau, Dr. Gingras, Kosmos uitgevers

- Voedingsinterventie bij kanker, een signaal aan de klassieke oncologie
Kies het juiste voedsel in de strijd tegen kanker

Engelbert Valstar, Strengholt United Media

- Macrobiotisch Kookboek, Holt & Caradine, Uitgeverij het Spectrum

o Kanker en meditaties/visualisatie
- Je kunt kanker overwinnen, lan Gawler, Uitgeverij Ankh-Hermes
- Genezen van binnenuit, keren en voorkomen van kanker en andere ziektes

Dr. Shivani Goodman, Uitgeverij Ankh-Hermes

- Stress, kanker, voeding en meditatie, de poort naar genezing

lan Pearce, Uitgeverij Ankh-Hermes

- Ruimte om te leven, een bijzondere kijk op kankerpatiénten (Het Bristol
Cancer Help Centre). Dr. Rosy Thomson, Uitgeverij Lemniscaat

- Hidden Spring, A Buddhist Woman confronts cancer

Sandy Boucher, Wisdom Publications Boston
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. Ziekte en Kwantumfysica
- Quantumgenezing, de verborgen intelligentie van lichaam en geest
Deepak Chopra,Kosmos Uitgeverij

. Ziekte vanuit Boedhistische perspectief
- Ultieme Genezing, spirituele genezing voor degenen die pijn lijden
Lama Zopa Rinpochee, Maitreya Uitgeverij
- De troost van de Boeddha, verlies verandering en spirituele transformatie
Lama Surya Das, Uitgeverij Forum

. Mindfulness
- De kracht van het Nu, gids voor spirituele verlichting
Eckhart Tolle, Uitgeverij Ankh-Hermes
- Geen tijd? Leef NU! Paul Meert, Roularta Books
- Mindfulness, een pad van vrijheid David Dewulf, Acco uitgeverijTantra
- Mindfulness, het werkboek, David Dewulf, Roularta Books
- Mindfulness, in de maalstroom van je leven, Edel Maex, Lannoo uitgeverij
- Waar je ook gaat, daar ben je, meditatie in het dagelijkse leven
Jon Kabat-Zinn, Uitgeverij Servire

. Boedhistische geinspireerde lectuur rond emoties/gedachten/psychologie
- Ook een Boedhist mag wel eens boos zijn, Boedhisten en hun emoties
Mariét Mensink, www.boembats.nl/boeken

- Omarm je woede, Thich Nhat Hanh, Asoka Uitgeverij

- Radicale aanvaarding, het leven begroeten, jezelf omhelzen

Tara Brach, Uitgeverij Servire

- Boedhistische Psychologie, de belangrijkste psychologische inzichten uit het
boedhisme, de basis van meditatie en het ontwikkelen van mindfulness
Robert Hartzema, Uitgeverij Karnak

- Boedhisme in het dagelijkse leven, Nathalie Chassériau, Zuidnederlandse
Uitgeverij

. Boedhistisch geinspireerde lectuur rond leven en dood
- Het Tibetaans boek van leven en sterven

Sogyal Rinpoche, Uitgeverij Servire

- Als sterven dichterbij komt, Boedhistische lessen over de dood
Joan Halifax, Uitgeverij Halifax

- Geen dood, geen vrees, bemoediging en wijsheid voor de levenden
Thich Nhat Hanh, Uitgeverij Servire
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- Sterven is meer dan doodgaan, een tibetaans boeddhistische perspectief
Lama Shenpen Hookham, Uitgeverij Asoka

- Karma, de gebruiksaanwijzing, hoe jij het lot jouw wil oplegt

Schwarz en Schweppe, Uitgeverij Altamira-Brecht

Zingeving in het leven

- Tegen de zon inkijken, doodsangst en hoe die te overwinnen
Irvan D. Yalom, uitgeverij Balans

- Alles heeft een reden, ontdek de ware betekenis van belangrijke
gebeurtenissen in je leven

Mira Kirshenbaum, Archipel Uitgeverij

Kwantumfysica

- De biologie van de overtuiging, hoe je gedachten je leven bepalen

Dr. Bruce Lipton, Uitgeverij Ankh-Hermes

- Het veld, de zoektocht naar de geheime kracht van het universum

Lynne McTaggart, Uitgeverij Ankh-Hermes

- Het Intentie Experiment, kunnen je gedachten de wereld veranderen?
Lynne Mc Taggart, Uitgeverij Ankh-Hermes

- De monnik en de wetenschapper, gesprek over boeddhisme en de aard van

het heelal

Matthieu Ricard & Trinh Xuan Thuan, Uitgeverij Asoka

-Herontdek je lichaam, hervind je ziel, een nieuwe visie op zorg voor lichaam
en geest

Deepak Chopra, Uitgeverij Servire

Tantra

- Boek Tantra Kum Nye, Ivar Mol, www.tantra-lotus.com

- Boek Meditatie, Ivar Mol, www.tantra-lotus.com

- Introductie in de Tantra, Lama Thubten Yeshe, Maitreya Uitgeverij
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